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Ufficio: DOR/ALP                                                                                 Roma, 23/09/2021  

Protocollo: 202100009139/AG  

Oggetto: Ministero della Salute: “Aggiornamento delle linee guida sugli integratori 

alimentari nella parte relativa agli apporti giornalieri di vitamine e minerali”. 

 

Circolare n. 13213  
 

4.1 

Sito sì 

IFO SI 

AI PRESIDENTI DEGLI ORDINI 

DEI FARMACISTI 

 

e p.c.     AI COMPONENTI IL COMITATO 

CENTRALE DELLA F.O.F.I. 

 

LORO SEDI 

 

 

Ministero della Salute: 

Aggiornamento delle linee guida sugli integratori alimentari nella parte relativa 

agli apporti giornalieri di vitamine e minerali. 

 

 

 

Si fa seguito e riferimento alle precedenti circolari federali in materia, per 

informare che il Ministero della Salute ha adottato la circolare n. 34993 del 

16.9.2021 recante: “Aggiornamento delle linee guida sugli integratori alimentari 

nella parte relativa agli apporti giornalieri di vitamine e minerali”. 

 

Il Dicastero, nel comunicare che le linee guida relative agli apporti massimi 

di vitamine e minerali sono disponibili sul sito nella versione aggiornata a settembre 

2021, fa presente che il livello massimo di cromo è stato aumentato, acquisito il 

parere favorevole della Sezione dietetica e nutrizione e a seguito di una richiesta di 

mutuo riconoscimento presentata da un operatore del settore alimentare 

 

Cordiali saluti 

 

IL SEGRETARIO     IL PRESIDENTE 

                 (Dr. Maurizio Pace)                   (On. Dr. Andrea Mandelli) 

 

 

https://www.fofi.it/pdf/15092021_nota_ssociazioni_aggiornamento_linee_guida_vitamine_e_minerali.pdf
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